Santa Clara County Office of Education

Mary Ann Dewan, Ph.D.
County Superintendent of Schools

Ngay 13 thang 3 nam 2020

Kinh thwa cac phuy huynh va ngu&i giam ho,

Sau khi tham khao y kién cha S& Y t&€ Céng cdng, Truwdng Phong Gido duc cla Hat va tat
ca cadc Quan nhiém cla hoc khu trong hat d3 quyét dinh cho hoc sinh nghi hoc bat dau
tlr thr Hai, ngay 16 thang 3 dén ngay 3 thang Tu.

Trong thoi gian thay d6i nhanh chdng nhanh nhu thé nay, td6i muén cap nhat cho quy vi
vé nhitng gi ching téi dang lam véi tu cach |a mét cdng dong trudng hoc dé gitr cho hoc
sinh, nhan vién va gia dinh cla chung t6i an toan va duoc thong bao.

Strc khoe va an toan van |3 vu tién hang dau déi véi ching toi va théng tin vé vi-rat
corona COVID-19 khéng ngirng phét trién. Cac chuyén gia khuyén rang moi ngudi nén
canh gidc, giit strc khde va gitp ngtra vi-rat 1ay lan. Ching téi biét rang viéc déng clra
trwdng hoc c6 thé tao ra khé khan cho céc gia dinh va ching téi quan tdm dén cac nhu
cau clia mdi gia dinh.

Nhan vién cla treong sé 1am viéc dé phat trién ké hoach thuc hién cac huéng dan gan
day do S&' Y té Cong cdng cung cap dé dam bao cac co s& cla chung téi dugc an toan va
sach sé khi truong mad clra tro lai.

Ban lanh dao chuong trinh cta ching toi s& lam viéc cing nhau trong suét thai gian
trudng déng clra dé cung cap cac dich vu va tai nguyén quan trong ma trudng ching toi
c6 cho cong dong, bao gdm, nhung khong gidi han, cac chuong trinh bita &n mién phi va
giam gia. Nhan vién s& lién lac vdi cac gia dinh ngay vé cac dich vy cé san cho ho trong
suét thoi gian déng clra. Hay biét rang ching t6i sé van lién lac thudng xuyén vai cac gia
dinh.

Trong thoi gian nay, ky vong la cac hoc sinh sé tich cyc tham gia vao cac co hoi hoc tap
tai nha, va hay nhd gilr khodng cach khi giao ti€p dé gitip lam cham sy 13y lan cla
COVID-19. Gilt khodng céch khi giao tiép cé nghia la cach xa ngudi khac 6 feet hoac it
nhat mot canh tay. Xin cling thuc hanh céc théi quen an toan va lanh manh sau déy:

e Rira tay thwdng xuyén bang xa phong va nuéc trong it nhat 20 giay.

e Thudc khir trung tay cé con cling cé hiéu qua.

e Thuwong xuyén lam sach va khir truing cac bé mit cdm &ng cao nhu tay ndm clra,
cong tac dén, do choi, mdy tinh va may tinh bang, v.v.
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Tranh cham vao méat, miii hodc miéng bang tay chua duoc rira.

Trénh tiép xic gan vdi nhitng ngudi bi bénh.

O nha néu quy vij bi bénh (trir khi d& dugc kham bénh).

Ho hodc hat hoi vao khan gidy hoic khuyu tay. N&u quy vi st dung khin gidy, hay

rira tay sau do.

e Lam sach va khir trung cac d6 vat va bé mat thuwdng xuyén cham vao (nhu tay
nam clra va cong tac dén). Chat tay rira gia dung thwdng xuyén cé hiéu qua.

e Nghi ngoi nhiéu, uéng nhiéu nudc, dn thye phdm lanh manh va quan Iy su cing
thang dé gitr cho kha nang mién dich cla quy vi manh mé.

e Thuc hanh viéc gilr khoang cach ltc giao tiép.
Gidi han céc ngay hen ho véi ban va cdc nhdm hoc tdp & mirc t6i da la 10 nguoi
va dam bao rang nhiét dé co thé clia moi ngudi dwdi 100,4F trede khi hop mét.

e Tuén thd I1énh cdm d6i vdi bat ky cude tu hop nao cé hon 100 nguoi.

Chung t6i cadm kich sy hop tac cla quy vi trong viéc ddm bao mét cdng dong trudng hoc
an toan va lanh manh.

Tran trong,

Mary Ann Dewan, Ph.D.
Trudng Phong Gido duc cua Hat
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